
Fisting
Das Einführen der ganzen Hand (Faust) in die Scheide oder
After des/der Passiven.
Hierbei ist es besonders wichtig, sehr viel Gleitmittel zu
verwenden  und  sich  sehr  viel  Zeit  zu  lassen  (nicht  unter
unnötigen Druck setzen!).
Des  weiteren  sollte  man  wegen  der  AIDS-Gefahr  Handschuhe
tragen.

https://www.bdsmpedia.de/bdsmpedia/fisting/

